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PALESTRANTES

Qual ideia/ponto de vista?

Que visao vocé quer compartilhar?

O que vocé nao pode deixar de mencionar?

Que idelas secundarias
sao importantes para
embasar a ideia principal
ou ponto de vista?

Dados e fontes

Argumentos a favor

Quem ira te ouvir?

O que vocé imagina que as
pessoas irao postar sobre a
sua fala?

Argumentos contra

Dicas

Lembre-se de achar um conexao
emocional.

Escreva, lela em voz alta e
reescreva.

Marque o tempo. Prepare a sua fala
sempre com 2 minutos a menos do

que o tempo que lhe foi dado.

Treine até ficar natural.



